
DANSK FÆGTE-FORBUND

Bekendtgørelse af Kandidatur
Medlemmer af foreninger under Dansk Fægte-Forbund, der ønsker valg til ledige poster i forbundets 
organer, har mulighed for at bekendtgøre deres kandidatur ved at udfylde denne formular.

Formularen skal være modtaget af Dansk Fægte-Forbunds sekretariat senest 4 uger før 
repræsentantskabsmødet, for efterfølgende at blive udsendt til medlemsforeningerne.

Jeg (navn og klub) Louise Seibæk - Fægteklubben Trekanten

bekendtgør hermed mit kandidatur til følgende post: Formandsposten

Motivation/præsentation:
Ønsker du at stille op til bestyrelse og/eller udvalg, skal du indsende en kort personlig præsentation.
Iden personlige præsentation skal du fortælle, hvordan du vil arbejde for bestyrelsens eller et udvalgs 
ansvarsområder.

Skriv din præsentation her:

Sammenhæng - Synlighed - Trivsel & Vækst

Det er de primære overskrifter og værdier, der skal drive dansk fægtning i de kommende år. Det er mine mantra!

Min fægtemæssige baggrund
Jeg har selv fægtet lidt - som i et par år. Mit forhold til fægtning kommer dog primært fra min søns engagement i sporten 
gennem nu mere end 20 år. Mit frivillige arbejde startede med turplanlægning og andet praktisk i fægteklubben, gik 
videre til stævneledelse, bestyrelsesmedlem, klubformand og til udvikling af talent og elite på nationalt plan. Jeg har 
været bestyrelsesmedlem i Dansk Fægteforbund siden 2017, først som leder af Talent & Eliteudvalget og nu leder af 
Udviklingsudvalget og desuden med ansvar for udvikling af den internationale profil og indsats sammen med formanden.

Uddannelsesmæssig baggrund
Af relevans for denne sammenhæng har jeg en Diplom i Ledelse, bachelor fra Københavns Professionshøjskole, et diplom i 
Systemisk Al (Appreciative Inquiry) Coaching, også fra KP, en uddannelse som facilitator fra CENFAC samt DIFs uddannelse 
for ledere i idræt, Nordic International Leadership Education.

Professionel baggrund
Min professionelle baggrund er fra teater, samtidsdans og kunst. Jeg har været teaterchef i mange år og har stor erfaring 
med produktion, formidling og ledelse.
Siden 2019 har jeg haft en stilling som leder af to ungdomscentre i Rudersdal Kommune, der har til formål at skabe 
bæredygtige, socialt stærke fritidsmiljøer, der understøtter unges trivsel.
Ledelse af medarbejdere, fagligheder og forandringsprocesser i såvel en politisk styret organisation som i selvejende 
institutioner og foreninger er min styrke.

Hvad er det der driver og motiverer mig?
Nysgerrighed, udvikling, folk med passion, ud-af-boksen og sammenhængskraft er nogle af de værdier og egenskaber, der 
sætter mig i gang. Jeg er facilitator af natur; jeg ser muligheder og finder veje. Jeg synes, at vi skal gøre noget muligt!
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DANSK FÆGTE FORBUND
Hvad skal DFF nu?
I DFF står vi nu i den situation, at vi må skære bemandingen med en halv stilling. Samtidig har vi mange mål og ønsker for 
fremtiden. Det stiller store krav til, hvordan vi skruer tilbud og services sammen i de kommende år. Vi arbejder lige nu på 
strategien for perioden 2026-29. Det vigtigste for mig at se, er at DFF både kan tilbyde en service og hjælp til udvikling 
efter de behov, forudsætninger og målsætninger, som den enkelte klub har, og samtidig har et synligt og tilgængeligt 
program af kurser, uddannelser, symposier o.a, som er attraktivt for en bred gruppe af fægtningens aktører og som 
styrker udvikling, netværk, vidensdeling, inspiration og fællesskab i fægte-Danmark.
Vi skal skabe sammenhæng mellem vores tre strategispor og vores øvrige drift, vi skal have en gennemsigtig og 
operationel opgavefordeling, der motiverer den enkelte ansvarlige, og vi skal styrke fægtningens synlighed i idræts- og 
fritidsbilledet.

Man er velkommen til at ringe til mig på 5360 1963, hvis man vil vide mere om, hvilke tanker jeg gør mig om DFF i de 
kommende år eller har holdninger og forslag til, hvor DFF skal bevæge sig hen og hvordan.... Vi ses d. 27. april!

Vi skal gøre opmærksom på, at din præsentation vil blive udsendt til klubberne sammen med det øvrige 
materiale til repræsentantskabsmødet ligesom din præsentation vil blive lagt på hjemmesiden under 
repræsentantskabsmateriale.

HUSK:

Fristen for indsendelse af sit kandidatur er fire uger før til dff@faegtning.dk

Det vil sige vi skal have formularen SENEST den 30. marts 2025

På næste side er en oversigt over de kandidatposter, der er på valg.

Og på side 3 og 4 kan man læse, hvad valg til posterne i DFF indebærer.
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DANSK FÆGTE-FORBUND

Bekendtgørelse af Kandidatur
Medlemmer af foreninger under Dansk Fægte-Forbund, der ønsker valg til ledige poster i forbundets 
organer, har mulighed for at bekendtgøre deres kandidatur ved at udfylde denne formular.

Formularen skal være modtaget af Dansk Fægte-Forbunds sekretariat senest 4 uger før 
repræsentantskabsmødet, for efterfølgende at blive udsendt til medlemsforeningerne.

Jeg (navn og klub) Bjarke Rosenkilde Mulder, Vordingborg Fægtning og Multisport

bekendtgør hermed mit kandidatur til følgende post: Talent Elite Udvalg / Bestyrelsen

Motivation/præsentation:
Ønsker du at stille op til bestyrelse og/eller udvalg, skal du indsende en kort personlig præsentation.
Iden personlige præsentation skal du fortælle, hvordan du vil arbejde for bestyrelsens eller et udvalgs 
ansvarsområder.

Skriv din præsentation her:

Bjarke Rosenkilde Mulder - Kandidat til Talent- & Eliteudvalget / Bestyrelsen

Mit navn er Bjarke Rosenkilde Mulder, jeg er 44 år, far til tre, og har en 16-årig søn, der fægter på seriøst plan. 
Selv har jeg fægtet på hyggeplan, men gennem min søns engagement har jeg oplevet, hvor svært det kan være 
at gennemskue, hvad der forventes af forældre, trænere og klubber. Det har givet mig en interesse for at 
skabe en mere overskuelig struktur, især inden for ungdoms- og talent/elitefægtning.

Jeg vil gerne arbejde for at sikre bedre rammer og muligheder for unge fægtere, så de får den støtte og 
anerkendelse, der skal til for at fastholde deres motivation og udvikling. Samtidig ser jeg et stort behov for at 
gøre kommunikationen tydeligere, så både fægtere, forældre og trænere ved, hvad der skal til for at tage 
næste skridt. En klar introduktion for nye i bruttotruppen og bedre facilitering af træning på tværs af årgange 
og klubber kan være gode skridt i den retning.

Jeg stiller op, fordi jeg gerne vil bidrage til Dansk Fægte-Forbunds arbejde og samtidig blive klogere på hele 
organisationen. Jeg tror på, at jeg kan tilføre nye perspektiver og nytænkning, især når det gælder 
talentudvikling og fastholdelse af unge i sporten. Jeg synes der er et enormt potentiale i dansk fægtning, og jeg 
vil gerne være med til at udvikle og styrke det fremadrettet.
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DANSK FÆGTE-FORBUND

Bekendtgørelse af Kandidatur
Medlemmer af foreninger under Dansk Fægte-Forbund, der ønsker valg til ledige poster i forbundets 
organer, har mulighed for at bekendtgøre deres kandidatur ved at udfylde denne formular.

Formularen skal være modtaget af Dansk Fægte-Forbunds sekretariat senest 4 uger før 
repræsentantskabsmødet, for efterfølgende at blive udsendt til medlemsforeningerne.

Jeg (navn og klub) Mia Maja Frederiksen, Hellerup Fægteklub

bekendtgør hermed mit kandidatur til følgende post: Formand for Talent-& Eliteudvalget

Motivation/præsentation:

Ønsker du at stille op til bestyrelse og/eller udvalg, skal du indsende en kort personlig præsentation.
Iden personlige præsentation skal du fortælle, hvordan du vil arbejde for bestyrelsens eller et udvalgs 
ansvarsområder.

Skriv din præsentation her:

1 Kandidatur til posten som formand for eliteudvalget i Dansk Fægteforbund

Kære bestyrelse og medlemmer af Dansk Fægteforbund,

Jeg, Mia, stiller hermed mit kandidatur til posten som formand for eliteudvalget i Dansk 
Fægteforbund. Gennem de seneste 7 år har jeg varetaget rollen som holdleder for Danmarks 
herre kårde landshold, hvor vi sammen har opnået forbundets mest stabile og 
bemærkelsesværdige resultater til dato. Blandt højdepunkterne kan nævnes en sølvmedalje til 
EM, en 4. plads til både EM og World Cup samt flere andre flotte præstationer på internationalt 
niveau.

Mit arbejde med landsholdet har ikke kun handlet om at opnå resultater her og nu. En væsentlig 
del af mit fokus har været at styrke holdet ved at tiltrække nye talenter og skabe en 
sammenhængskraft, der giver plads til, at unge fægtere kan vokse ind i elitemiljøet. Netop dette 
kontinuerlige arbejde med at integrere unge talenter på holdet ønsker jeg at videreføre og 
udbygge i rollen som formand for eliteudvalget.

Som formand vil jeg særligt fokusere på følgende områder:

1.1 Talentarbejde og talentudvikling

Jeg ønsker at styrke vores strukturerede talentarbejde på tværs af klubberne. Ved at identificere 
potentielle talenter tidligt og tilbyde dem målrettet træning og vejledning, kan vi sikre en solid

Dansk Fægte-Forbund - Idrættens Hus - Brøndby Stadion 20 - 2605 Brøndby
Tlf: 62 65 61 23 - E-mail: dff@faegtning.dk Side 1 af 2

mailto:dff@faegtning.dk


DANSK FÆGTE-FORBUND

fødekæde til eliten. Dette kræver et systematisk samarbejde mellem forbund, klubber og 
trænere.

1.2 Fastholdelse af talenter

For at fastholde vores talenter er det afgørende, at vi skaber et miljø, hvor udvikling og 
progression står centralt. Jeg vil arbejde for, at unge fægtere oplever en rød tråd i deres udvikling 
fra talentmiljø til elite med klare udviklingsmål og kontinuerlig feedback.

1.3 Sammenhold og ansvarsbevidsthed

Et stærkt fællesskab er grundlaget for gode resultater. Jeg vil arbejde for at styrke 
sammenholdet både inden for holdene og på tværs af discipliner. Samtidig skal vi fremme en 
kultur, hvor ansvarsbevidsthed og gensidig respekt er bærende værdier.

1.4 Forbundets ansvar

Det er min overbevisning, at forbundet skal tage et større ansvar for talenterne og eliten. Unge 
fægtere og deres forældre skal ikke stå alene med ansvaret i klubberne. Forbundet skal vise 
vejen og skabe trygge rammer, hvor talenterne kan udvikle sig både som fægtere og mennesker.

1.5 Skabe trygge rammer

For at vores talenter kan udvikle sig optimalt, er det essentielt at skabe et trygt miljø. Dette 
indebærer klare retningslinjer, tilgængelig støtte og vejledning samt forudsigelighed i forhold til 
stævner, træningslejre og andre aktiviteter.

Med min erfaring fra landsholdet og mit kendskab til både elite- og talentmiljøet mener jeg, at jeg 
kan bidrage positivt til udviklingen af dansk fægtning. Jeg er klar til at påtage mig ansvaret som 
formand for eliteudvalget og ser frem til et tæt samarbejde med bestyrelsen, klubberne, 
trænerne og ikke mindst fægterne selv.

Med venlig hilsen, Mia
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DANSK FÆGTE-FORBUND

Bekendtgørelse af Kandidatur
Medlemmer af foreninger under Dansk Fægte-Forbund, der ønsker valg til ledige poster i forbundets 
organer, har mulighed for at bekendtgøre deres kandidatur ved at udfylde denne formular.

Formularen skal være modtaget af Dansk Fægte-Forbunds sekretariat senest 4 uger før 
repræsentantskabsmødet, for efterfølgende at blive udsendt til medlemsforeningerne.

Jeg (navn og klub) Emil Nogalada Støvring

bekendtgør hermed mit kandidatur til følgende post: Udvalgsmedlem i talent og eliteudvalget

Motivation/præsentation:
Min motivation for at deltage i udvalgsarbejdet er et stærkt ønske om at drive fægtningen i en positiv retning - 
særligt for unge fægtere, men med en ambition om at gavne hele fællesskabet. Jeg kan bidrage med en stærk 
evne til at strukturere teamsamarbejde og sikre, at alle stemmer bliver hørt, så vi i fællesskab kan skabe de 
bedste rammer for fægtning i Danmark.

Skriv din præsentation her:

Min datter er en yderst aktiv fægter, og jeg er selv begyndt at fægte. Derudover er jeg næstformand i Hellerup 
Fægteklub, hvilket har givet mig værdifuld indsigt i både fægtningens udvikling og det organisatoriske arbejde 
bag sporten.

Vi skal gøre opmærksom på, at din præsentation vil blive udsendt til klubberne sammen med det øvrige 
materiale til repræsentantskabsmødet ligesom din præsentation vil blive lagt på hjemmesiden under 
repræsentantskabsmateriale.

HUSK:

Fristen for indsendelse af sit kandidatur er fire uger før til dff@faegtning.dk

Det vil sige vi skal have formularen SENEST den 30. marts 2025

På næste side er en oversigt over de kandidatposter, der er på valg.

Og på side 3 og 4 kan man læse, hvad valg til posterne i DFF indebærer.
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DANSK FÆGTE-FORBUND

Bekendtgørelse af Kandidatur
Medlemmer af foreninger under Dansk Fægte-Forbund, der ønsker valg til ledige poster i forbundets 
organer, har mulighed for at bekendtgøre deres kandidatur ved at udfylde denne formular.

Formularen skal være modtaget af Dansk Fægte-Forbunds sekretariat senest 4 uger før 
repræsentantskabsmødet, for efterfølgende at blive udsendt til medlemsforeningerne.

Jeg (navn og klub) Levente Erik Kiss, Hillerød fægteklub

bekendtgør hermed mit kandidatur til følgende post: Udviklings udvalgs suppleant

Motivation/præsentation:
Ønsker du at stille op til bestyrelse og/eller udvalg, skal du indsende en kort personlig præsentation. 
Iden personlige præsentation skal du fortælle, hvordan du vil arbejde for bestyrelsens eller et udvalgs 
ansvarsområder.

Skriv din præsentation her:

Jeg hedder Levente og jeg er næstformanden af Hillerød fægteklub. Jeg er selv rigtig glad for fægtning 

og det er noget af det der driver mig til hverdagen. Derfor har jeg en ambition om at gøre 

fægtesporten større end hvad den er i Danmark. Det er noget jeg i forvejen arbejder for i Hillerød 

fægteklub, men jeg vil gerne gøre mere på landsplan. Det vil sige at jeg vil gøre så meget ud af de 

opgaver jeg får som muligt.

Jeg vil bruge egne erfaringer og lære af andres vedrørende emnet til at styrke dansk fægtning. Jeg går 

også ind for at styrke samarbejdet iblandt klubberne samt øget promovering af fægtning. Jeg går også 

ind for at styrke de mindre klubber med professionel vejledning indenfor foreningsstyrelse, 

rekruttering, fastholdelse og samarbejde.

Vi skal gøre opmærksom på, at din præsentation vil blive udsendt til klubberne sammen med det øvrige 
materiale til repræsentantskabsmødet ligesom din præsentation vil blive lagt på hjemmesiden under 
repræsentantskabsmateriale.
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DANSK FÆGTE-FORBUND

Bekendtgørelse af Kandidatur
Medlemmer af foreninger under Dansk Fægte-Forbund, der ønsker valg til ledige poster i forbundets 
organer, har mulighed for at bekendtgøre deres kandidatur ved at udfylde denne formular.

Formularen skal være modtaget af Dansk Fægte-Forbunds sekretariat senest 4 uger før 
repræsentantskabsmødet, for efterfølgende at blive udsendt til medlemsforeningerne.

Jeg Vivian Bækmand fra Hellerup Fægte-Klub

bekendtgør hermed mit kandidatur til følgende post:

Formand for uddannelsesudvalget

Motivation/præsentation:

Jeg ønsker at genopstille som Formand for uddannelsesudvalget da vores arbejde endnu ikke er færdig.

Mit fokus er at etablere en dommeruddannelse og træneruddannelse som nu rent praktisk er sat i gang.

Fremover skal vi have etableret uddannelsen så ingen er i tvivl om muligheden om en professionel 
dommeruddannelses / træneruddannelse under DFF, dette til fordel både for forbundet, for klubberne og den 
enkelte fægter.

Jeg håber på genvalg

HUSK:

Fristen for indsendelse af sit kandidatur er fire uger før til dff@faegtning.dk

Det vil sige vi skal have formularen SENEST den 30. marts 2025

På næste side er en oversigt over de kandidatposter, der er på valg.

Og på side 3 og 4 kan man læse, hvad valg til posterne i DFF indebærer.
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DANSK FÆGTE-FORBUND

Bekendtgørelse af Kandidatur
Medlemmer af foreninger under Dansk Fægte-Forbund, der ønsker valg til ledige poster i forbundets 
organer, har mulighed for at bekendtgøre deres kandidatur ved at udfylde denne formular.

Formularen skal være modtaget af Dansk Fægte-Forbunds sekretariat senest 4 uger før 
repræsentantskabsmødet, for efterfølgende at blive udsendt til medlemsforeningerne.

Jeg (navn og klub) Pia Stiller, Glostrup Fægteklub

bekendtgør hermed mit kandidatur til følgende post: ____Formand for Stævne- og lejrudvalget

Motivation/præsentation:
Ønsker du at stille op til bestyrelse og/eller udvalg, skal du indsende en kort personlig præsentation.
Iden personlige præsentation skal du fortælle, hvordan du vil arbejde for bestyrelsens eller et udvalgs 
ansvarsområder.

Skriv din præsentation her:

Som menigt medlem af SLU i flere år, ser jeg det som naturligt at overtage posten efter Marianne.

Det vil dog betyde at jeg er nødt til at slippe min bestyrelsespost i utide.

Vi skal gøre opmærksom på, at din præsentation vil blive udsendt til klubberne sammen med det øvrige 
materiale til repræsentantskabsmødet ligesom din præsentation vil blive lagt på hjemmesiden under 
repræsentantskabsmateriale.

HUSK:

Fristen for indsendelse af sit kandidatur er fire uger før til dff@faegtning.dk

Det vil sige vi skal have formularen SENEST den 30. marts 2025

På næste side er en oversigt over de kandidatposter, der er på valg.

Og på side 3 og 4 kan man læse, hvad valg til posterne i DFF indebærer.
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DANSK FÆGTE-FORBUND

Bekendtgørelse af Kandidatur
Medlemmer af foreninger under Dansk Fægte-Forbund, der ønsker valg til ledige poster i forbundets 
organer, har mulighed for at bekendtgøre deres kandidatur ved at udfylde denne formular.

Formularen skal være modtaget af Dansk Fægte-Forbunds sekretariat senest 4 uger før 
repræsentantskabsmødet, for efterfølgende at blive udsendt til medlemsforeningerne.

Jeg (navn og klub) Zarina Stiller GLF

bekendtgør hermed mit kandidatur til følgende post: ___ Medlem af SLU

Motivation/præsentation:
Ønsker du at stille op til bestyrelse og/eller udvalg, skal du indsende en kort personlig præsentation.
Iden personlige præsentation skal du fortælle, hvordan du vil arbejde for bestyrelsens eller et udvalgs 
ansvarsområder.

Skriv din præsentation her:

Jeg ønsker at fortsætte arbejdet i SLU med bl.a. forbedring af DFF sommerlejr, udvikling omkring 
stævner, især med fokus på flere stævner vest for Storebælt, mm.

Vi skal gøre opmærksom på, at din præsentation vil blive udsendt til klubberne sammen med det øvrige 
materiale til repræsentantskabsmødet ligesom din præsentation vil blive lagt på hjemmesiden under 
repræsentantskabsmateriale.

HUSK:

Fristen for indsendelse af sit kandidatur er fire uger før til dff@faegtning.dk

Det vil sige vi skal have formularen SENEST den 30. marts 2025

På næste side er en oversigt over de kandidatposter, der er på valg.

Og på side 3 og 4 kan man læse, hvad valg til posterne i DFF indebærer.
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DANSK FÆGTE-FORBUND

Bekendtgørelse af Kandidatur
Medlemmer af foreninger under Dansk Fægte-Forbund, der ønsker valg til ledige poster i forbundets 
organer, har mulighed for at bekendtgøre deres kandidatur ved at udfylde denne formular.

Formularen skal være modtaget af Dansk Fægte-Forbunds sekretariat senest 4 uger før 
repræsentantskabsmødet, for efterfølgende at blive udsendt til medlemsforeningerne.

Jeg (navn og klub) Emil Nogalada Støvring, Hellerup Fægteklub

bekendtgør hermed mit kandidatur til følgende post: ___ medlem af enten Stævne- og Lejrudvalget

eller Talent- og Eliteudvalget

Motivation/præsentation:
Ønsker du at stille op til bestyrelse og/eller udvalg, skal du indsende en kort personlig præsentation.
Iden personlige præsentation skal du fortælle, hvordan du vil arbejde for bestyrelsens eller et udvalgs 
ansvarsområder.

Skriv din præsentation her:

Kære Dansk Fægteforbund,

Jeg ønsker hermed at tilmelde mig repræsentantskabsmødet 2025 og indstille mig til rådighed for enten 
Stævne- og Lejrudvalget eller Talent- og Eliteudvalget.

Min datter er en yderst aktiv fægter, og jeg er selv begyndt at fægte. Derudover er jeg næstformand i Hellerup 
Fægteklub, hvilket har givet mig værdifuld indsigt i både fægtningens udvikling og det organisatoriske arbejde 
bag sporten.

Min motivation for at deltage i udvalgsarbejdet er et stærkt ønske om at drive fægtningen i en positiv retning - 
særligt for unge fægtere, men med en ambition om at gavne hele fællesskabet. Jeg kan bidrage med en stærk 
evne til at strukturere teamsamarbejde og sikre, at alle stemmer bliver hørt, så vi i fællesskab kan skabe de 
bedste rammer for fægtning i Danmark.

Jeg ser frem til muligheden for at bidrage aktivt.

Med venlig hilsen
Emil Nogalada Støvring
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Bekendtgørelse af Kandidatur
Medlemmer af foreninger under Dansk Fægte-Forbund, der ønsker valg til ledige poster i forbundets 
organer, har mulighed for at bekendtgøre deres kandidatur ved at udfylde denne formular.

Formularen skal være modtaget af Dansk Fægte-Forbunds sekretariat senest 4 uger før 
repræsentantskabsmødet, for efterfølgende at blive udsendt til medlemsforeningerne.

Jeg (navn og klub) (hBrts f-k)
bekendtgør hermed mit kandidatur til følgende post: 

Motivation/præsentation:
Ønsker du at stille op til bestyrelse og/eller udvalg, skal du indsende en kort personlig præsentation.
Iden personlige præsentation skal du fortælle, hvordan du vil arbejde for bestyrelsens eller et udvalgs 
ansvarsområder.

Skriv din præsentation her:

Flere Ff ^ec^u^

Vi skal gøre opmærksom på, at din præsentation vil blive udsendt til klubberne sammen med det øvrige 
materiale til repræsentantskabsmødet ligesom din præsentation vil blive lagt på hjemmesiden under 
repræsentantskabsmateriale.

HUSK:

Fristen for indsendelse af sit kandidatur er fire uger før til dff@faegtning.dk

Det vil sige vi skal have formularen SENEST den 30. marts 2025

På næste side er en oversigt over de kandidatposter, der er på valg.

Og på side 3 og 4 kan man læse, hvad valg til posterne i DFF indebærer.
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